
 

07. Pre-Launch Chat Blurbs 

Send date: 2 weeks and 1 week prior to Intellect Launch Webinar 
How to use: Make a copy of the editable template or copy the text below, and attach the provided image. Edit the text in red and switch to black 
once done. Send through your chat platform (e.g. Teams, Slack) to your whole organisation! 
Action items: If possible, create a calendar invite along with the Zoom link for the Intellect Launch Webinar. Invite your whole organisation and 
attach it to these blurbs. 
Image 1: For your good days​
Image 2: 5 ingredients to develop mental resilience 
Image 3: Self-care bingo 
Image 4: Intellect launch webinar 
Editable Template: Google Doc 

 
 

2 weeks prior to launch webinar (choose one or as many as you like) 

 

🚨最新福利通知！如果你還沒看到電郵，員工/人力資源/健康團隊熱

烈宣布一項全新服務： 與 Intellect 合作，為你提供全面的身心健康支

援！從 [launch date] 開始，你和你的家人將能輕鬆獲得有效的心理健

康支援，包括：📚自助學習內容、🧑‍⚕️按要求進行一對一指導和臨床課

堂，以及🚨全天候危機熱線。  

參加於 [date、time 舉行的啟動網絡研討會（add all dates and times 
for multiple webinar sessions），以了解更多詳情！請預留時間參加：

[insert calendar invite link(s)]。期待在會上能見到你！ 
  

 

 

大家好！你可能也知道：抗壓能力高的人通常能夠更有效管理壓力，
而且生產力更高。以下這些心理抗壓能力的要素中，你覺得自己需要
加強哪一方面呢？🤔 
 
無論是需要加強其中一項還是全部五項，我們都有個好消息要告訴你
：即將推出的全新健康福利 Intellect，將為你提供所需的工具與支援！ 
🙌 
 
從 [launch date] 開始，你和你的家人將能輕鬆獲得有效的心理健康支

援，包括：📚自助學習內容、🧑‍⚕️按要求進行一對一指導和臨床課堂，以

及🚨全天候危機熱線。 

參加於 [date、time] 舉行的啟動網絡研討會（add all dates and times 
for multiple webinar sessions)，以了解更多詳情！請預留時間參加：

[insert calendar invite link(s)]。期待在會上能見到你！ 
 

 

賓果時間到！ 🥳你上次好好照顧自己是在甚麼時候？ 
 
溫馨提示：我們將於 [launch date] 推出全新的身心健康福利－參加於（

add all dates and times for multiple webinar sessions）舉行的啟動網

絡研討會，以了解更多詳情！請預留時間參加：[insert calendar invite 
link(s)]。期待在會上能見到你！ 
 

 

 

https://www.canva.com/design/DAGgpcrJtIw/wNfCLLMJH9T8pgcjMBWL9A/edit?utm_content=DAGgpcrJtIw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgpWkue8I/XTukYB51-QnMO0NfxpL-7g/edit?utm_content=DAGgpWkue8I&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgpZuUk9c/b-WTh2hWVUPS-mwnRJIQ-g/edit?utm_content=DAGgpZuUk9c&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGgpbi2NSc/xyzCEr3LegOjTV0xwX9Ilg/edit?utm_content=DAGgpbi2NSc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://docs.google.com/document/d/1X3M9xD4o1-JjLQRjJ9ljng8qlBwQpdZC/edit


 

1 week prior to launch webinar 

 

📣 萬勿錯過！Intellect 啟動網絡研討會還有一週就正式開始！你將可了解我們全新的心理健康福利，包括： 

●​ 所有功能介紹及如何充分利用 
●​ 如何開始使用，並免費開通高級會員權限 
●​ 如何保障你的私隱與數據，即使是我們也無從得知你的活動紀錄 

我們期待在會上能見到你！[insert calendar invite link(s)] 
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