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Action items: If possible, create a calendar invite along with the Zoom link for the Intellect launch webinar. Invite your whole organisation and 
attach it to this EDM. 
Image: Email Banner (editable to add logo) 
Editable Template: Google Doc 
 

 
 

 

[Greeting]， 

在[Company Name]，我们关心每一位成员。我们深知，工作之外你还需平衡家庭、友情、个人梦想等多重责任。因此，我们邀请你停下脚步，问问

自己：“上一次真正关心自己是什么时候？” 

也许你在本周早些时候或上个月曾抽出时间关爱自己，而有些人可能已经很难回想上一次是什么时候了。我们想提醒你，自我关爱非常重要——
因此，我们很高兴宣布即将推出一项新福利，帮助你更好地关爱自己。 

✨ 倾情呈现Intellect 

Intellect融合科技与人本关怀，助力每个人轻松开启高效心理健康之旅。请观看这个短视频，了解更多详情！ 

通过此福利，你可解锁以下尊享权限： 
●​ 📚 自主学习资源，涵盖5分钟课程及精心策划的成长路线，助你技能提升、战胜挑战 
●​ 🧑‍⚕️ 按需一对一辅导与临床咨询，助你稳步达成目标并调适情绪 
●​ 🚨 全年无休24小时危机求助热线，随时在你需要特别关怀时提供援助 
●​ 一对一全方位辅导，与专业顾问一同提升体能、营养和财务状况 

 
无论你经历何种起伏，Intellect都会全程陪伴你，助你走过顺境、逆境及介于其间的每一刻。 
 

🚩 请务必记下该日期：Intellect启动网络研讨会  

为正式启动，在[date, time]（如有多场，请全部注明），Intellect团队将举行启动研讨会，助你轻松上手。你不仅会了解Intellect的详细介绍并完成账

户注册，还能够在现场问答环节中向团队提问。请记下该日期：[insert calendar invite link(s)]。 
 
加入我们，一起迈向[Company Name]更健康、更坚韧的未来！期待你的到来！ 
 
[Sign-off] 
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