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[Greeting], 
 
Lançamos oficialmente a Intellect como parte dos benefícios de bem-estar para todos(as) os(as) colaboradores(as) da [Company Name] — 
esperamos que a animação seja tão grande quanto a nossa! 
 

💫 Intellect — sua companheira de bem-estar mental 24 horas por dia, 7 dias por semana​
 Com a combinação de tecnologia e um toque de suporte humano, a Intellect foi desenvolvida para ajudar você a superar desafios, construir 
resiliência e prosperar no dia a dia por meio de conteúdos autoguiados, coaching e sessões de psicoterapia 1:1, uma linha de apoio 24 horas 
para crises, além de um cuidado especializado e holistico para o seu bem-estar. 
 
Perdeu o Webinar/Evento de Lançamento da Intellect hoje? Não se preocupe. Você pode assistir à gravação aqui [hyperlink to webinar 
recording] / Aqui estão mais informações sobre o seu novo benefício (para eventos sem gravação). 
 

🤔 Como começo a usar? 
1.​ Acesse app.intellect.co, insira o código CODE ou continue fazendo login via SSO e cadastre-se usando seu e-mail de trabalho para criar 

sua conta. 
 OU 

2.​ Pelo seu celular, instale o aplicativo Intellect ou escaneie o QR code e siga as instruções da imagem acima para criar sua conta.​
 

Em caso de dúvidas ou problemas, fale diretamente com a equipe da Intellect pelo e-mail support@intellect.co. 
 

🤔 Será que a Intellect é pra mim?​
 A Intellect acredita que bem-estar mental é para todo mundo — e nós também. Você não precisa esperar até passar por uma situação difícil 
para cuidar da sua saúde mental. Assim como a saúde física, é importante agir de forma proativa para cuidar da mente, tratar possíveis 
questões e desenvolver resiliência para futuros desafios. Seja você alguém que está em um momento tranquilo, passando por dificuldades ou 
em algum lugar no meio-termo, a Intellect tem algo pra oferecer. 
 

✨ Construindo uma cultura de bem-estar​
 Não para por aqui! Queremos criar uma comunidade acolhedora e promover uma cultura de bem-estar aqui na [Company Name]. Por isso, 
vamos nos unir à Intellect para realizar uma série de webinars ao longo do ano sobre temas como gerenciamento de estresse, diálogo interno 
positivo e muito mais. 
 
Fique de olho nas próximas novidades e em outros recursos que vão apoiar você na sua jornada de bem-estar! 
 
[Sign-off] 
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