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[Greeting], 

Na semana passada, anunciamos nossa nova e empolgante parceria com a Intellect para oferecer a você um suporte completo de bem-estar 
de saúde mental e emocional. Seja para desenvolver novas habilidades e construir resiliência ou para auxiliar no gerenciamento de emoções e 
na superação de desafios. A Intellect irá apoiar você a alcançar seus objetivos. 

Como lembrete, a equipe da Intellect realizará webinars de lançamento para ajudar você a começar. Serão duas sessões, ambas cobrindo o 
mesmo conteúdo, para que você escolha a mais conveniente. Marque na sua agenda: 

Sessão 1​
 Data: [insert date] ​
 Horário: [insert time]​
 Link: [insert calendar invite link] 

Sessão 2​
 Data: [insert date] ​
 Horário: [insert time]​
 Link: [insert calendar invite link] 

O que será abordado no webinar: 

●​ Apresentação da Intellect: saiba como aproveitar ao máximo o seu novo benefício 
●​ Acesso premium: aprenda a configurar sua conta e veja o app em ação em um demo ao vivo 
●​ Seu espaço confidencial: entenda como a Intellect garante a proteção de seus dados e a privacidade 
●​ Sessão de perguntas e respostas ao vivo 

✨ O que é a Intellect? 

A Intellect oferece uma jornada de saúde mental fácil e eficaz para todos, unindo tecnologia e contato humano. 

Com este benefício, você terá acesso premium a: 

●​ 📚 Conteúdo autoguiado, desde sessões de 5 minutos até trilhas de aprendizado personalizadas, para ajudar você a desenvolver 
habilidades, superar desafios e muito mais 

●​ 🧑‍⚕️ Sessões individuais de coaching e consultas de psicoterapia on-demand, para receber ajuda profissional no alcance de metas e 
gerenciamento de emoções 

●​ 🚨 Linha de apoio 24 horas, para os momentos que precisam de cuidado extra 
●​ Sessões individuais com coaches especializados para um cuidado holísticos, para trabalhar suas necessidades de condicionamento 

físico, nutrição e finanças 

Seja num momento tranquilo, num período difícil ou em qualquer fase entre esses extremos, a Intellect tem algo para oferecer a você. 

Será um evento divertido, e esperamos ver todos vocês lá! 

[Sign-off] 
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